
附件 3：

院级精品在线开放课程建设要求

院级精品在线开放课程要求思想导向正确、科学性强，大规

模在线开放课程特征明显，突出以学生为中心的教学设计，教学

理念先进、方法科学、质量高、效果好。

一、课程团队。课程负责人须为申报院校正式聘用的教师，

具有丰富的教学经验和扎实专业功底。主讲教师师德好，教学能

力强，积极投身信息技术与教育教学深度融合的教学改革。课程

团队结构合理、人员稳定，除课程负责人和主讲教师外，还应配

备必要的助理教师，保障线上线下教学正常有序运行。课程团队

主要成员须与课程平台显示人员一致。同一课程负责人只能申报

一门课程。

二、课程教学设计。遵循教育教学规律，体现现代教育思想，

符合大规模在线开放课程教学特征。注重以学生为中心建立教与

学新型关系，根据课程教学目标，合理、有序地设计知识单元和

梳理教学知识点及技能点，按照教学单元、专题、模块、项目、

任务等框架形式构建体现信息技术与教育教学深度融合的课程

结构和教学组织模式，课程知识体系科学，资源配置全面合理，

应适合在线学习和混合式教学。

三、课程内容。坚持立德树人，能够将思想政治教育内化为

课程内容，弘扬社会主义核心价值观。反映专业最新发展成果和

教改教研成果，具有较高的科学性水平。课程内容更新和完善及



时。无危害国家安全、涉密及其他不适宜网络公开传播的内容，

无侵犯他人知识产权内容。

四、教学资源。每门课程应有包括课程介绍、负责人介绍、

教案或演示文稿、考核方案、在线作业、试题库、课程教学录像

等反映教学活动必需的资源。教学录像不能全程为课堂教学实录，

课程视频应该采用颗粒化的方式组织，录制围绕知识点展开、清

晰表达知识框架的系列微课程群。具体要求如下：

（1）课程数字化资源知识覆盖比例 100%，视频、动画、仿

真资源所占比例不得低于总资源的 60%。

（2）微课/视频/动画参考数量：30 课时，大约 45 个微课/

视频/动画；60 课时，大约 90 个微课/视频/动画；90 课时，大

约 120 个微课/视频/动画。每个视频 5-10 分钟。实习实训课程、

实践环节超过50%的不是理实一体化或项目化课程的微课或视频

参考数量可适当降低 20%左右。重点或难点、原理或者工作过程

最好有相关动画或仿真资源。

（3）随堂测验：1 套/每次课（每讲），约 5题。

（4）单元测试/知识拓展：1 套/每单元（每个模块），每套

不低于 15 题，或者每个单元配套一个综合项目练习。

（5）课程视频制作规范要严格参照《福建省职业教育精品

在线开放课程建设指南（试行）》（附件 4）。

五、教学活动与教师指导。通过课程平台，教师按照学校的

教学计划和要求为学习者提供测验、作业、考试、答疑、讨论等

教学活动，及时开展在线指导与测评。各项教学活动完整、有效，



按计划实施。学习者在线学习响应度高，师生互动充分，能有效

促进师生之间、学生之间进行资源共享、互动交流和自主式与协

作式学习。

六、应用效果与影响。申报课程在本校教学过程中能较好地

应用，将在线课程与课堂教学相结合，教学方法先进，教学质量

高。在校内外学习者中共享范围广，应用模式多样，应用效果好，

社会影响大。

七、项目建设周期一年。建设完成后在学院公开课程平台面

向校内外广大学习者开放，在申报课程平台上完成一期及以上教

学活动，且每一轮开课学习者规模应达到 200 人以上。


